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“ﬁé‘hmen Sie sich
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Zeit, zu sein

Unser persénliches

Motto 2025







Nehmen Sie sich Zeit, zu sein.

Alles bewegt sich.
Nichts steht je still.
Wir versuchen Schritt zu halten -

doch manchmal wird alles zu viel.

Dabei liegt es so nahe, dieses
schone Gefihl:

Hier zu sein.

Und sich selbst zu spiren,

Sich Zeit zu nehmen - und zu
verstehen:

Dass wir nichts versdumen, wenn

wir frei sind und trédumen.

Dass wir kein Rennen verlieren
kénnen, das so gar nicht existiert —
und dass rundherum die Welt
darauf wartet, dass unser Blick

ruhig wird.

Dass unser Herz sich 6ffnet —
fir die Schénheit der Natur,
fir die Menschen um uns und fiir

das, was uns ruft:

»Wofir bist du hier2 Und wer ist
dir wichtig2«

Wenn wir in diese Antworten
hineinleben, dann leben wir

richtig.

Mégen Sie in dieser Weihnacht
und im neuen Jahr 2025 sich Zeit
nehmen, um zu sein. Um den
Augenblick bewusst zu erleben.
Um zu trdumen. Zu danken. Zu
genief3en - und dafir, das zu
geben, was die Welt nur von lhnen

erhalten kann.

Wir winschen Frohe Weihnachten
und ein erfilltes neuves Jahr mit
8.766 wertvoll gelebten Stunden —
und freuen uns schon darauf,
einige davon bei uns im
MIRAMONTI gemeinsam mit lhnen

erleben zu kdnnen.

Von Herzen und auf bald.
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Samstag
21.12.24

Sonntag
22.12.24

Montag
23.12.24

Dienstag
24.12.24

UNSERE PERSONLICHEN EMPFEHLUNGEN:

18.00-19.30 Uhr Weihnachtsaperitif im MONTI Weinkeller mit
Carmen & Klaus. Treffpunkt: 18.00 Uhr an der Rezeption im MIRAMONTI

und wir spazieren gemeinsam ins MONTI.

17.00 - 18.00 Uhr Klangschalenmeditation mit Myriam im
Activity House.
Preis: Euro 12,00 pro Person

Monocle Shop: unser personlicher Tipp. Stébern Sie im geschmackvoll
eingerichteten Shop in Obermais, bei Linda. Dantestraf3e 25, Meran.
(Geodffnet von 12-18.00 Uhr)

16.00 - 17.30 Uhr Trockenblumen Loop binden mit Anna. Wir gestalten
kreative Krdnze aus den getrockneten Blumen von Anna’s Bio Garten. Fir
alle geeignet, die sich gerne mit natirlichen Materialien beschaftigen
(keine Vorerfahrung notwendig). Eine Erinnerung, die ewig halt.
Treffpunkt an der Rezeption, danach findet der Kurs im MONTI statt.
Preis: 85,00EUR pro Person (Mindestteilnehmerzahl)

16.00 - 17.25 Uhr Weihnachts-Yoga mit Heidi im Activity House.
Preis: Euro 15,00 pro Person

17.30 - 18.00 Uhr Weihnachts-Meditation mit Heidi im Activity House.
Preis: Euro 10,00 pro Person

19.00 - 21.00 Uhr Haflinger Stubenmusik mit den ,Nusser Frauen” an
der Bar. Besinnliche Musik auf dem Hackbrett begleitet uns

wdhrend des Abendessens.

16.00 Uhr Christmette in der Pfarrkirche von Hafling.

17.00 Uhr Gemeinsamer Besuch der St. Kathrein Kirche fiir lhren
persénlichen Weihnachtsgedanke mit Klaus. Wir spazieren mit Fackeln

zur Kirche. Kleine Aufwérmung mit Tee und Rum. Dauer 45 min.

18.00 Uhr Weihnachtsaperitif am Kamin mit Carmen & Klaus.
Wir laden zu Aperitif mit Stdtiroler Sekt ein.



Mittwoch
25.12.24

Donnerstag
26.12.24

19.00 Uhr Das Heiligabend Dinner serviert.

Liebe Gaste, wir bitten um Pinkilichkeit, damit auch unsere Mitarbeiter mit
lhren Familien Heiligabend feiern kénnen.

Bescherung! Auf lhrem Zimmer erwartet Sie das MIRAMONTI
Weihnachtsgeschenk 2025. Viel Freude damit.

Unsere Empfehlung: Gemiitliche Winterwanderung vom MIRAMONTI
zur Wurzer Alm. Vom Hotel entlang des Haflinger Erlebnisweges bis
Hafling Dorf. Von dort die Wegnummer 2 durch Larchenwalder zur
Wourzer Alm und die Wegnummer 2a zuriick nach St. Kathrein folgen.

Gehzeit gesamt ca: 4h.

10.00 Uhr Weihnachtsmesse in der Pfarrkirche von Hafling. Eigene

Hinfahrt, ca. 5 Autominuten.

Unser Tipp: Gemitliches Weihnachts- Mittagessen im MIRAMONTI

Klassik Restaurant. Gerne auf Reservierung.

17.00 Uhr Gemeinsamer Besuch der St. Kathrein Kirche fir lhren
personlichen Weihnachtsgedanke mit Klaus. Wir spazieren mit Fackeln

zur Kirche. Kleine Aufwdrmung mit Tee und Rum. Dauer 45 min.

Sonnentanken — Wo der Alltag endet, steht das MIRAMONTI.
Sonnenterrasse mit Meran-Blick, Feuerstelle, feine Schaffelle und
gemiitliche Couchen mit flauschigen Decken. Genief3en Sie lhren
Sidtiroler Arunda Sekt!

17.10 - 18.30 Uhr Weihnachtslicht Meditation mit Heidi im
Activity House. Preis: Euro 10,00 pro Person

15.00 - 17.00 Uhr Kasefondue am offenen Kamin auf unserer

Sonnenterrasse.

17.00 - 18.00 Uhr Fiir Kinder: Winterkerze Basteln mit Annalena im

Tea Room. Jedes Alter ist herzlich willkommen.



Freitag
27.12.24

Samstag
28.12.24

Sonntag
29.12.24

Montag
30.12.24

Dienstag
31.12.24

15.00 - 17.00 Uhr Minestrone am offenen Kamin auf unserer

Sonnenterrasse.

18.30 - 20.00 Uhr Erlesene Weinverkostung mit Josef, vom Weingut
Kornell und Gastgeber Klaus im MONTI Weinkeller. Preis: Euro 45,00

pro Person - Mindesteilnehmer: 4 Personen

18.00 - 19.30 Uhr Kaseverkostung mit Katharina von der Bio

Dorfsennerei aus Prad im Tea Room. Kommen Sie vorbei.

20.30 - 23.00 Uhr Retrofotoshooting im Tea Room! Liebe Gaste wir
laden Sie zu einem unvergesslichen Urlaubsfotoshooting ein. Der Profi-
Fotograf Benjamin Pfitscher macht schéne Erinnerungsfotos aus lhrem
MIRAMONTI Urlaub. Sie schlipfen in Vintage Skirequisiten aus den
80er Jahren. Die Fotos senden wir an lhre E-Mail-Adresse. Die Fotos sind

fir Sie kostenlos!

15.00 - 17.00 Uhr Kasefondue am offenen Kamin auf unserer

Sonnenterrasse.

18.00 - 19.30 Harfenmusik mit Benedikt an der MM Bar.
Der junge Musiker Benedikt spielt wunderschéne klassische Harfenmusik

gemischt mit Romantik- und Volksmusiksticken.

18.30 - 20.00 und 20.30 - 22.00 Live Musik mit Emily & Pablo.
Genief3en Sie den musikalischen Abend an unserer MM Bar mit Jazz
Klassiker, Pop & Rock.

08.30 — 9.30 Uhr Yoga mit Reinigungsibungen zum Jahreswechsel
mit Heidi im Activity House.
Preis: 12,00 Euro pro Person

09.35 -10.20 Uhr Meditation mit Heidi im Activity House.
Preis: 12,00 Euro pro Person

10.00 - 17.00 HAIRSTYLING mit Starfriseur Visnja aus Kanada im
Spa Bereich. Holen Sie sich Ihren Neujahrs Look bei uns. Hair Styling
nach Terminvereinbarung an der Rezeption.

(Wir bitten Sie, mit gewaschenen, nassen Haaren zu erscheinen).
100,00 Euro pro Person: Fdhnen, ein kleines Geschenk von Visnja und
Sekt zum Anstof3en.



Mittwoch
01.01.25

Donnerstag
02.01.25

FOTOSTATION mit der Polaroid Fuji Instax Kamera im Tea Room.

Nehmen Sie sich lhre Silvester Momente als Foto mit nach Hause!

19.00 Uhr Champagneraperitif und Austern mit Carmen & Klaus.
Anschlieflend beginnt das Berg - Silvester Dinner.

Ratselspiel wahrend des Abendessens iber das MIRAMONTI- alle
Géste sind eingeladen teilzunehmen.

Ab 23.00 Uhr Stimmungsmusik mit DJ Klaus an der MM Bar und
Preisverleihung. Mitternacht mit schénem Ausblick von unserer Terrasse
auf das MIRAMONTI Feuerwerk.

08.00 - 11.30 Uhr Langschlafer Frihstiicksbrunch mit Austern,

klassischem Gambero Cocktail und Fisch Crudités.

11.00 — 11.55 Uhr Neujahrsyoga mit Reinigungsibungen zum
Jahreswechsel mit Heidi im Activity House.

Preis: 12,00 Euro pro Person

12.00 —12.40 Uhr Neujahrsmeditation mit Reinigungsibungen zum
Jahreswechsel mit Heidi im Activity House.

Preis: 12,00 Euro pro Person

Unsere Empfehlung: Kleine Neujahrswanderung vom MIRAMONTI in
den Wald, hoch zum Sulfner Weiher und iber das St. Kathrein

Kirchlein und wieder zurick. Gehzeit: ca. 1h.

10.00 - 12.00 Uhr Waldbaden mit Monika, auch fir Familien
geeignet

Gemeinsames ,Winter Erlebnis” in den Waldern unserer Umgebung.
Start: Briicke, 4. Stock. Ein kleiner Umtrunk an einem Kraftplatz, in der
Nédhe des MIRAMONTI, mit Fichtennadeltee und Waldkeksen.

Preis: Euro 20,00 pro Person.

15.00 - 17.00 Uhr Minestrone am offenen Kamin auf unserer

Sonnenterrasse.

16.30 - 18.00 Uhr Apfelverkostung von verschiedensten Sidtiroler
Apfelsorten im Tea Room mit Apfelsommelier Alexander Héller.



Freitag 18.30 - 20.00 Uhr Weinverkostung mit Ines, vom Weingut
03.01.25 Castelfeder und Gastgeber Klaus im MONTI Weinkeller .

Preis: Euro 45,00 pro Person - Mindesteilnehmer: 4 Personen

Samstag 15.00 - 17.00 Uhr Kasefondue am offenen Kamin auf unserer
04.01.25 Sonnenterrasse.

20.00 - 22.00 Uhr Ausstellung von dem innovativen kleinen Mode
Label ,Glicklich” aus Eppan, Sidtirol. Handgeschneiderte Jacken

und trendige Rucksécke aus Naturmaterialien. Kommen Sie vorbei!

Sonntag 20 - 22.00 Uhr Destillatverkostung mit Manuel von der
05.01.25 ,Schwarzbrennerei” aus dem Nachbardorf im Tea Room. Verkosten
Sie hochwertige Qualitatsdestillate und unseren eigenen ,MM

Spitzengin” der Winter Edition.

HILFREICHE INFORMATIONEN

SKISHUTTLE:
Hauseigener Skishuttle: Mit dem Land Rover Defender in das Skigebiet Meran 2000.
Fahrtzeiten Hinfahrt und Riickfahrt halbstiindlich (ab 09.00 - 11.00 und 12.00 - 17.00 Uhr).

Weitere Fahrzeiten auf Anfrage. Wir bitten um Reservierung. Treff: Garage vor dem

Hoteleingang, bzw. Parkplatz Falzeben (Bushaltestelle). Fahrtzeit: ca. 10 Min.

ACTIVE:
Im MIRAMONTI bieten wir taglich ein ausgewdhltes Aktiv-Programm mit Heidi und Monika an.

Das gesamte Programm steht fiir Sie an der Rezeption bereit.

Skiraum: Dort kdnnen Sie gerne alle Sportgerdte deponieren. 24 h gedffnet.

Skiverleih: Im Skigebiet Meran 2000 kénnen Sie bequem Ihr Material ausleihen. Gerne kénnen
Sie auch dort ein Skidepot mieten.

Skipasse: Die Skipdsse erhalten Sie direkt an der Liftstation Meran 2000 oder and der
Rezeption.

Skischule: Die Skischule Meran 2000 erreichen Sie unter Tel. 0473 27 94 04

info@skischool-meran.com.

Spikes fir Winterschuhe: Die ideale Ldsung fir vereiste Wanderwege. Ganz einfach auf die

Wanderschuhe aufziehen. Zum Kauf oder Verleih erhéltlich an der Rezeption.


mailto:info@skischool-meran.com

OFFNUNGSZEITEN WEIHNACHTSMARKT MERAN 2024/25:

Der Christkindlmarkt Meran hat seine Tore bis zum 06.01.2025 geéffnet. Sonntag-Donnerstag
von 11.00 - 21.00 Uhr, Freitag, Samstag und Feiertage von 10.00 - 22.30 Uhr.

SKIFAHREN IN DER UMGEBUNG:

1.

Unser , SKI- UND WANDERGEBIET MERAN 2000 ist direkt im Riicken des
MIRAMONTI gelegen. In 10 Autominuten ist das Familienskigebiet mit ca. 45
Pistenkilometer erreichbar. Die qualitativ hochwertigen Skihitten mit ausgezeichneten
Speisen und Getrénken sind Stdtirol weit bekannt. Neben den wunderschénen
Winterwanderwegen gibt es dort auch die langste Schienenrodelbahn ,Alpin Bob-
Meran 2000” ltaliens. Das Outdoor Kids Camp ist das Kinder-Ski-Areal zum Spielen,
Skifahren und Rodeln.

Familien-Skigebiet PFELDERS UND SCHWEMMALM, beide ca. 60 Autominuten
entfernt, findet jedes Familienmitglied seinen persénlichen ,Sonnenhang”. Rodeln,
Eislaufen, Langlaufen, Skifahren u.v.m.

Weitere Empfehlung: SKIGEBIET JAUFEN-RATSCHINGS (Heimatskigebiet von
Gastgeberin Carmen). In ca. 70 Autominuten erreichbar, fir unsere sportbegeisterten
Géste. Das Besondere: Man féhrt bis zum Jaufenpass 2.094 m, dort startet gleich das
Vergniigen.

WINTERSPORT:

1. Eislaufplatz in Schenna mit folgenden Offnungszeiten: MO-FR 10.00 - 18.00 Uhr.
Wir bitten die Zeiten von der Rezeption bestatigen zu lassen.

2. Rodeln im Skigebiet Meran 2000 in Hafling oder auf der LEADNER ALM oberhalb
von Véran, die im Winter bequem mit dem Auto erreichbar ist, gibt es auf einer
wunderschdnen Larchenwiese eine bestens préparierte Rodelbahn fir Kinder und Familien.
Einkehrméglichkeiten in unmittelbarer Néhe.

3. Winterwanderungen mit oder ohne Schneeschuhe durch den MIRAMONTI Wald nach
Falzeben oder zur Wurzer Alm! An der Rezeption bekommen Sie die Winterwanderkarte
und die Information der gedffneten Hitten und Bergrestaurants.

4. Pferdeschlittenfahrten durch den Haflinger Winterwald
direkt vom Reitstall Sulfner aus. Dauer 60 min. Preis: auf Anfrage

KULTUR UND GENUSS

Besuch der Kurstadt Meran, entlang der Passerpromenade mit unzahligen kleinen

Geschaften, Restaurants und Bars. Besuch eines Sidtiroler Weingutes. Auch im Winter haben

die meisten Weingiter und Kellereien Ihre Tore gedffnet. Gerne organisieren wir fiir Sie eine

Verkostung in den Weingitern.

M St. Kathrein Str. 14 | 1-39010 Hafling/Avelengo | Via S. Caterina, Merano Siidtirol/Alto Adige

T +39 0473 279335 | info@hotel-miramonti.com | www.hotel-miramonti.com



http://www.hafling-meran2000.eu/urlaubsplaner/orte-ferienregion/voeran.html
mailto:info@hotel-miramonti.com
http://www.hotel-miramonti.com/

